
Sequências e Padrões
Observe, complete e pinte

Atividades visuais para desenvolver atenção, raciocínio lógico, percepção de regularidades

e organização de sequências.
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COMO USAR

Aprender observando
Peça à criança para olhar a sequência, falar o que percebe e só depois completar.

1 Observe
Veja quais formas, cores ou tamanhos aparecem e em qual ordem.

2 Fale o padrão
Exemplo: círculo, quadrado, círculo, quadrado...

3 Complete
Descubra qual elemento está faltando e desenhe no espaço indicado.

4 Pinte
Use as cores sugeridas ou crie novas combinações.

5 Crie
No final, a criança poderá inventar seus próprios padrões.
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ATIVIDADE

Padrão AB
Alterne dois elementos

?

Complete a sequência:

Agora crie mais uma repetição do padrão:

Converse:

Qual parte da sequência se repete? Como você descobriu o que faltava?

Colorir & Educar - material educativo gratuito Página 3



ATIVIDADE

Padrão AAB
Dois iguais e um diferente

?

Complete a sequência:

Agora crie mais uma repetição do padrão:

Converse:

Qual parte da sequência se repete? Como você descobriu o que faltava?
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ATIVIDADE

Padrão ABB
Um elemento seguido por dois iguais

?

Complete a sequência:

Agora crie mais uma repetição do padrão:

Converse:

Qual parte da sequência se repete? Como você descobriu o que faltava?
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ATIVIDADE

Padrão ABC
Três elementos em ordem

?

Complete a sequência:

Agora crie mais uma repetição do padrão:

Converse:

Qual parte da sequência se repete? Como você descobriu o que faltava?
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ATIVIDADE

Formas em sequência
Descubra a forma que vem depois

?

Complete a sequência:

Agora crie mais uma repetição do padrão:

Converse:

Qual parte da sequência se repete? Como você descobriu o que faltava?
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ATIVIDADE

Grande e pequeno
Observe o tamanho dos elementos

?

Complete a sequência:

Agora crie mais uma repetição do padrão:

Converse:

Qual parte da sequência se repete? Como você descobriu o que faltava?
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ATIVIDADE

Direções
Acompanhe a ordem das setas

↑ → ↓ ← ↑ ?

Complete a sequência:

Agora crie mais uma repetição do padrão:

Converse:

Qual parte da sequência se repete? Como você descobriu o que faltava?
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ATIVIDADE

Contagem em padrão
Observe quantos elementos aparecem em cada grupo

?

Complete a sequência:

Agora crie mais uma repetição do padrão:

Converse:

Qual parte da sequência se repete? Como você descobriu o que faltava?
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REVISÃO

Misture os padrões
Observe cada linha e desenhe o elemento que falta.

?

?

?

Crie uma sequência com três formas diferentes:
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CRIAÇÃO

Meu próprio padrão
Escolha formas, cores ou tamanhos e invente uma sequência.

Padrão:

Padrão:

Padrão:

Padrão:
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PARA ADULTOS

Como ampliar a atividade
Use objetos reais para transformar o padrão em brincadeira.

Blocos
Monte sequências com blocos de duas ou três cores.

Tampinhas
Alterne cores, tamanhos ou quantidades de tampinhas.

Movimentos
Crie padrões corporais: palma, pé, palma, pé.

Sons
Faça sequências com palmas e batidas leves na mesa.
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MATERIAL GRATUITO

Sequências e Padrões
Produzido para apoiar famílias e professores no desenvolvimento do raciocínio lógico infantil.

Colorir & Educar

Imprima este material para uso educativo em casa ou em sala de aula. Compartilhe o link da Biblioteca
Colorir e Educar para que outras famílias e professores encontrem os materiais gratuitos.

Página do material:

www.colorireeducar.com.br/materiais-gratis/sequencias-e-padroes/
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Licença de Uso Educacional

Material gratuito para uso pessoal, familiar e educacional.

Venda, alteração e redistribuição deste arquivo PDF não autorizadas.

Para compartilhar este material, utilize a página oficial do Colorir e Educar:

https://www.colorireeducar.com.br/materiais-gratis/sequencias-e-padroes/

© Colorir e Educar. Todos os direitos reservados.


