
Atenção Visual
Encontre, compare e pinte

Atividades visuais para desenvolver observação, concentração, comparação de formas,

cores, tamanhos e detalhes.
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COMO USAR

Olhe antes de responder
Convide a criança a observar com calma, explicar o que percebeu e só depois marcar a resposta.

1 Observe
Olhe toda a atividade antes de apontar ou circular.

2 Compare
Perceba cor, forma, posição, tamanho e quantidade.

3 Explique
Pergunte: o que mudou? O que é igual? O que é diferente?

4 Marque
Circule, ligue ou pinte conforme a instrução.

5 Converse
Valorize o raciocínio usado para chegar à resposta.
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ATIVIDADE 1

Encontre o diferente
Circule a forma que não combina com as demais.

Linha 1 Cinco círculos e uma forma diferente.

Linha 2 Cinco estrelas e uma forma diferente.
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ATIVIDADE 2

Qual cor mudou?
Observe formas iguais e encontre a que tem uma cor diferente.

Circule apenas a forma com cor diferente.

Circule apenas a forma com cor diferente.

Circule apenas a forma com cor diferente.
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ATIVIDADE 3

Grande ou pequeno?
Em cada linha, circule o elemento que tem tamanho diferente.
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ATIVIDADE 4

Qual está virado?
Todas as formas apontam para o mesmo lado, menos uma.
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ATIVIDADE 5

Encontre o par igual
Observe os cartões e ligue mentalmente os dois que são exatamente iguais.
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ATIVIDADE 6

O que está faltando?
Observe a sequência e desenhe no espaço vazio o elemento que completa o padrão.

?

?

?
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ATIVIDADE 7

Conte com os olhos
Conte quantas vezes cada forma aparece e escreva o número.

Círculos: ______ Quadrados: ______

Estrelas: ______ Triângulos: ______
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ATIVIDADE 8

Siga apenas a forma certa
Comece no primeiro círculo e siga somente pelos círculos até chegar ao final.

Dica: não é preciso riscar todas as formas. Primeiro descubra o caminho com os olhos.

Colorir & Educar - material educativo gratuito Página 10



ATIVIDADE 9

Os grupos são iguais?
Compare os dois lados e marque SIM ou NÃO.

SIM   /   NÃO

SIM   /   NÃO

SIM   /   NÃO
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ATIVIDADE 10

Olhe, esconda e lembre
Observe os quatro símbolos por alguns segundos. Depois cubra a linha e tente desenhá-los de memória.

Cubra a parte de cima e desenhe abaixo:
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REVISÃO

Desafio de atenção
Misture diferentes habilidades de observação.

1. Diferente Circule o único coração entre as estrelas.

2. Tamanho Circule o triângulo maior.

3. Desenhe duas formas iguais e uma diferente:
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PARA FAMÍLIAS E PROFESSORES

Como ampliar a atividade
A atenção visual pode ser treinada em situações simples do cotidiano.

Objetos
Separe três objetos iguais e um diferente e peça para a criança descobrir.

Cores
Procure na casa ou na sala objetos da mesma cor.

Memória
Mostre três objetos, cubra um deles e pergunte qual desapareceu.

Comparação
Use desenhos parecidos e converse sobre pequenos detalhes que mudaram.
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MATERIAL GRATUITO

Atenção Visual - Encontre, Compare e Pinte
Produzido para apoiar famílias e professores em atividades de concentração e percepção visual.

Colorir & Educar

Material gratuito para uso educativo em casa ou em sala de aula. Compartilhe o link da Biblioteca Colorir e
Educar para que outras famílias e professores também tenham acesso.

Página do material:

www.colorireeducar.com.br/materiais-gratis/atencao-visual/
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Licença de Uso Educacional

Material gratuito para uso pessoal, familiar e educacional.

Venda, alteração e redistribuição deste arquivo PDF não autorizadas.

Para compartilhar este material, utilize a página oficial do Colorir e Educar:

https://www.colorireeducar.com.br/materiais-gratis/atencao-visual/

© Colorir e Educar. Todos os direitos reservados.


